
Группа 

"Колокольчики"        

2-3 года 

Группа "Звездочки"           

2-3 года

Группа "Смешарики"              

3-4 года

Группа "Одуванчики"                  

3-4 года

Группа 

"Землянички"              

4-5 лет

Группа "Ежики"              

4-5 лет

Группа "Бабочки"                  

5-6 лет 

Группа "Зайчики"         5-

6 лет комб 

Группа "Вишенки"               

5-6 лет лого 

Группа "Подсолнушки"                      

4-6 лет

Группа "Ромашки"               

6-7 лет лого

Группа "Пчелки"               

6-7 лет

Физическое развитие

9.00 – 9.15

Худож. литература           

9.00-9.15

Речевое развитие 

(худ.лит-ра)

9.00-9.20

Речевое развитие (худ.лит-

ра)

9.00-9.20

Познавательное развитие 

(МП)

9.00-9.25

Речевое развитие (1)                  

9.00-9.25

Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.)

9.00 – 9.25

Худож-эстетическое развитие 

(муз. разв.)                            9.00-

9.20(25)

Соц.-ком. развитие 

(ОБП/ТВ)

9.00-9.30

Соц.-ком. развитие 

(ОБП/ТВ)

9.00-9.30

Физическое развитие

9.25-9.40

Физическое развитие

9.30-9.50

Физическое развитие

9.30-9.50

Соц.-ком. развитие (ОБП/ТВ)

9.35 – 10.00

 Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.)    9.35-

10.00

Худ-эстет развитие 

(музыкальное разв.)

9.35-10.00

Позн. развитие (природа/окр 

мир) 9.30-9.50 (4-5)/ 10.10-10.35 

(5-6)

 Коррек-развив.деятел.                 

9.40-10.10

Худож-эстетическое развитие 

(муз. разв.)

10.10-10.35

2
Физическое развитие             

15.40-15.50 (1)/16.00-16.10 

(2)

Физическое развитие             

15.40-15.50 (1)/16.00-

16.10 (2)

Соц-коммун развитие 

(СО/ФОГиП)

15.45-16.10

Худ-эстет развитие 

(рисование\лепка

15.45 – 16.10                

 Худ-эстет разв (ПкИ/ТД) 

15.45-16.10 (5-6)

Физическое развитие

15.00-15.30 (в муз.-спорт 

зале)

Физическое развитие

15.40-16.10 (в муз.-спорт 

зале)

Худ. лит-ра                           

9.00-9.10/9.20-9.30

Познавательное развитие 

(природа/ окр мир) 

9.00-9.15

Познавательное развитие 

(РМП/СЭ)

9.00-9.20

Познавательное развитие 

(РМП/СЭ)

9.00-9.20

Худ-эстет развитие (муз. 

разв.) 9.00-9.25

Познавательное развитие 

(МП/СЭ)

9.00-9.25

Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.)

9.00 – 9.25

Речевое развитие (развитие 

речи)    9.00-9.20 (4-5)                           

9.30-9.55  (5-6)

Речевое развитие  (коррек-

развив.деятел.)

9.00 – 9.30

Познавательное развитие 

(СЭ/окр мир) 

9.00-9.30

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ 

конструирование) ч/з 

неделю 9.30-9.50

Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.)

9.35-10.00

Соц.-ком. развитие (ОБП/ТВ)

9.35-10.00

Соц-коммун развитие 

(СО/ФОГиП)                      10.10-

10.35 (5-6)

Познавательное развитие              

(СЭ/МП)

9.40-10.10

Худ-эстет развитие 

(музыкальное разв.)

9.40-10.10

Худ-эстет развитие 

(музыкальное разв.)

10.20-10.50

Соц-коммун развитие 

(СО/ФОГиП)

10.20-10.50

2

Худож.-эстетич. развитие 

(муз. разв.)     15.10-15.20

Худож.-эстетич. развитие 

(муз. разв.)   15.30-15.40

Худож-эстетическое 

развитие (муз. разв.) 15.50-

16.05

Худож-эстетическое 

развитие (муз. разв.) 16.15-

16.30

 Худ-эстет развитие 

(аппликация/ конструир.) 

15.45-16.10    

Физическое развитие

15.45-16.15

Физическое развитие 

15.45-16.10

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ конструир.)

 ч/з неделю 

15.45 – 16.05 (4-5)

Речевое развитие 

9.00-9.15

Речевое развитие 

9.00-9.15

Худ-эстет развитие    

(муз. разв.)                              

9.00-9.20

Речевое развитие 

9.00-9.20

Развитие речи

9.00-9.25

Речевое развитие (коррек-

развив. деят.)     9.00 – 9.25 

Речевое развитие (худ лит-ра)     

9.00-9.20 (4-5)                           

9.30-9.55  (5-6)

Познавательное развитие 

(природа/окр мир)

9.00-9.30

Познавательное развитие 

(природа)

9.00-9.30

Познавательное развитие 

(СЭ)

9.35-10.00

Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.)      9.35-

10.00

Познавательное развитие 

(МП/СЭ)   9.35 – 10.00

Соц.-ком. развитие (ОБП/ТВ) 

10.10-10.35 (5-6)

Реч развитие (коррек-

развив.деятел.)

9.40-10.10

Физическое развитие

9.40-10.10

Худ-эстет развитие 

(музыкальное разв.)

10.10-10.35

Речевое развитие             

(худ лит-ра) 

10.20-10.50

  Худ-эстет разв (ПкИ/ТД)  

10.20-10.50

2

Худ-эстет развитие 

(приобщ. к исс-ву/ 

конструирование) ч/з 

неделю 15.40-15.50 

(1)/16.00-16.10 (2)

Худ-эстет развитие 

(приобщ. к исс-ву/ 

конструирование) ч/з 

неделю 15.40-15.50 

(1)/16.00-16.10 (2)

Физическое развитие (в зале)

15.00-15.25

Худ-эстетич развитие 

(рисование/лепка) ч/з неделю 

15.45-16.10

Физическое развитие

15.40-16.05 (в муз.-спорт зале)

Физическое развитие  (в муз-

спортивном зале)  (4-6 лет)

16.15-16.35(40)

Познавательное развитие 

(природа/окр мир)  9.00-

9.20

Познавательное развитие 

(природа/окр мир)  9.00-

9.20

Худ-эстет развитие (муз. 

разв.) 9.00-9.25

Соц.-ком. развитие (ОБП/ТВ)     

9.00 – 9.25 

Соц-коммун развитие 

(СО/ФОГиП)     9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

(СЭ/МП)

9.00-9.20 (4-5)/                       9.30-

9.55 (5-6)

Худ-эстетич развитие 

(рисование/лепка) ч/з 

неделю

9.00-9.30

Речевое развитие (развитие 

речи)

9.00-9.30

Физическое развитие

9.30-9.50

Физическое развитие

9.30-9.50

Познавательное развитие 

(природа/окр мир) 

9.35-10.00

Худ-эстет развитие 

(аппликация/конструирование) 

ч/з неделю 9.35-.10.00

Речевое развитие                    

(худ лит-ра) 

9.35-10.00

Худож-эстетическое развитие 

(муз. разв.)                              

12.00-12.25 (4-6)

Соц-коммун развитие 

(СО/ФОГиП)

9.40-10.10

Худож-эстетическое 

развитие (музыкальное разв.)

9.40-10.10

Худож-эстетическое 

развитие (музыкальное 

разв.) 10.20-10.50

Худ-эстет развитие 

(аппликация/конструировани

е) ч/з неделю 

10.20-10.50

2

Худож.-эстетич. развитие 

(муз. разв.)     15.10-15.20

Худож.-эстетич. развитие 

(муз. разв.)   15.30-15.40

Худож-эстетическое 

развитие (муз. разв.) 15.50-

16.05

Худож-эстетическое 

развитие (муз. разв.) 16.15-

16.30

Речевое развитие (ознакомл. с 

худ лит-рой) 

15.45-16.10

Речевое развитие (худ лит-ра) 

15.45-16.10

 Худ-эстет развитие 

(аппликация/ конструир.) 15.45-

16.10   

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ конструир.)

 ч/з неделю 

15.45 – 16.10 (5-6)

Худ-эстет развитие 

(рисование/ лепка) ч/з 

неделю 9.00-9.15

Худ-эстет развитие 

(рисование/ лепка) ч/з 

неделю 9.00-9.15

Худ-эстет развитие    

(муз. разв.)                              

9.00-9.20

Худ. -эстет развитие 

(рисование /лепка) ч/з 

неделю 9.00-9.20

Физическое развитие

9.00-9.25

Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.) 

9.00 – 9.25

Речевое развитие (коррекц.-

развив. деят.) 9.00 – 9.25

Физическое развитие

I подгр. 9.00 – 9.20  (4-5)

II подгр. 9.30-9.55 (5-6)

Речевое развитие 

(коррек-развив.деятел.)

9.00 – 9.30 

Речевое развитие            (худ 

лит-ра) 

9.00 – 9.30

Физическое развитие

9.25-9.40

Физическое развитие

9.25-9.40

Худ. -эстет развитие 

(рисование /лепка) ч/з 

неделю 9.30-9.50

Худ-эстет развитие (муз. 

разв.) 9.30-9.50

Худ. -эстет развитие 

(рисование /лепка) ч/з неделю 

9.35-10.00

 Познавательное развитие 

(природа/окр мир)               9.35-

10.00

Худож-эстетическое развитие 

(музыкальное разв.)

10.00-10.25

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ 

конструирование)

9.40-10.10

Познавательное развитие 

(МП)   9.40-10.10

2

Физическое развитие             

15.40-15.50 (1)             

16.00-16.10 (2)

Физическое развитие             

15.40-15.50 (1)             

16.00-16.10 (2)

 Худ-эстет разв (ПкИ/ТД)            

15.45-16.15

Физическое развитие (в зале)

15.00-15.25

Познавательное развитие 

(природа/окр мир)

15.45-16.10              

Худ. -эстет развитие (рисование 

/лепка) ч/з неделю 

15.454-16.10 (15)(4-6)

Физическое развитие 

10.20-10.50

всего 

занятий
10 10 10 10 10 10 14 15 15 10/13 15 14

Нагрузка в 

1 половину 

дня 10 мин 10 мин 30 мин 30 мин 40 мин 40 мин 50  мин 50 мин 

50 мин.

40/50 60 мин. -1,5 часа 60 мин. -1,5 часа

Нагрузка 

во 2 

половину 

дня

10 мин 10 мин 0 0 0 0 25 мин 25 мин 

25 мин.

0/25 30 30

нагрузка в 

неделю 1 час 40 мин 1 час 40 мин
2 часа 30 мин 2 часа 30 мин 3 часа 20 мин 3 часа 20 мин 5 часов 50 мин 

5 часов/6 часов 15 мин.
6 часов 15 мин. 3 часа 20 мин /5 часов 25 мин

7 часов 30 мин. 7 часов 30 мин.

СО - социальные отношения ТВ - трудовое воспитание

ФОГиП - формирование основ нравственности и патриотизма ОБП - основы безопасного поведения

СЭиПД - сенсорные эталоны и позвательные действия ПкИ - приобщение к искусству

МП - математические представления ТД - театральная деятельность 

Познавательное развитие 

(СЭ/МП)

9.00-9.15

Познавательное развитие 

(СЭ/МП)

9.00-9.15

Познавательное развитие 

(СЭ/МП)

9.00-9.10 / 9.20-9.30

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ 

конструирование) ч/з неделю 

9.25-9.40

1

1

Познав. разв. 

(природа/окр мир)                            

9.00-9.10 / 9.20-9.30

Развитие речи                          

9.00-9.10/9.20-9.30

Познавательное развитие 

(СЭ/МП)

9.00-9.10 / 9.20-9.30

1

1

Худ. лит-ра                           

9.00-9.10/9.20-9.30

п
я

т
н

и
ц

а
 

Развитие речи                          

9.00-9.10/9.20-9.30

Худ.-эстет. развитие 

(рисование/лепка) ч/з 

неделю                          

9.00-9.10/9.20-9.30

Познав. разв. 

(природа/окр мир)                            

9.00-9.10 / 9.20-9.30

Худ-эстет развитие    (муз. 

разв.)                              

9.30-9.50

ч
ет

в
ер

г

Познавательное развитие 

(природа/окр мир) 

9.00-9.15

Худож. литература          9.25-

9.40

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ 

конструирование) ч/з неделю 

9.25-9.40

1

Утверждено: Заведующий МБДОУ "ДС № 403 г. Челябинска"                 

____________  Н.Е. Бирюкова

Соц-коммун развитие 

(СО/ФОГиП)

9.35-10.00

Худ-эстетич развитие 

(рисование/лепка) ч/з неделю 

9.40-10.10

Речевое развитие 

9.30-9.50

Расписание занятий  МБДОУ " ДС № 403 г. Челябинска" на 2023-2024 учебный год
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Худ.-эстет. развитие 

(рисование/лепка) ч/з 

неделю                             

9.00-9.10/9.20-9.30

Худ-эстет развитие 

(аппликация/ 

конструирование) ч/з 

неделю 9.30-9.50


